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新潟県初！ 

LINE からの情報配信で、妊娠・子育て期の不安や孤独を軽減 

NPO 法人きずなメール・プロジェクト（東京都杉並区/以下、団体）の提供する「きずなメール※1」が、新

潟市西区の、LINE を活用した「にしっこはぐくみ LINK」に採用されました。「きずなメール」を活用した事

業は、新潟県初となります。 

 

7/7（日）より配信中 西区子育て応援情報配信 LINE「にしっこはぐくみ LINK」 

https://www.city.niigata.lg.jp/kurashi/ku_info/kurashi_nishi/kosodate/nishihuglink.html 

 

【新潟市西区 笠原明夢区長のコメント】 

新潟市西区では、「安心・安全で自慢できる西区」を目指し、今後見込まれる人口減少に対応するため、子

育て支援施策に力を入れて取り組んでいます。このたび子育て中の皆様の不安や孤独感を軽減するとともに、

区役所と子育て世帯とがつながることを目的に、妊娠期から乳幼児期まで切れ目なく子育て応援情報をお届

けする「にしっこはぐくみ LINK」を開始しました。子育て世代の利用率が高い LINE を活用することで、子

育てに必要なアドバイスや区の相談窓口・育児講座などの行政情報を必要な人に必要な時に確実にお届けす

ることができ、子育て中の皆様と西区がつながるきっかけになると考えています。この「にしっこはぐくみ 

LINK」によって、西区が子育て中の皆様とつながり、皆様の安心な子育ての一助となれば幸いです。 

 

※1 

「きずなメール」は、「マタニティきずなメール」 

「子育てきずなメール」という、複数名の医師や管理栄養

士の監修を受けた、妊娠中や、0 歳から 2 歳のお子さんを

育てている方に向けた子育てアドバイス原稿を軸とし

た、子育て支援の仕組みです。 

2019 年度は 30 の自治体で活用中です。 

http://www.kizunamail.com/variations/goverment 

 

【プレスリリース・取材に関するお問い合わせ先】 

NPO 法人きずなメール・プロジェクト 担当：オノヘレ 電話 03-6317-5575 inquiry@kizunamail.com 

〒166-0001 東京都杉並区阿佐谷北 5 丁目 1-5-301 

プレスリリース 

https://www.city.niigata.lg.jp/kurashi/ku_info/kurashi_nishi/kosodate/nishihuglink.html
http://www.kizunamail.com/variations/goverment

